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ON SOZ

Merhaba degerli veliler - sevgili 6grenciler,

Hayat sizin gibi erdemli, yetenekli ve bilincli 6grenciler ile velilerini
tanidikca bizim icin daha da anlamli hale geliyor. Bununla birlikte sizlere
ve velilerinize katki sunmak icin butin arkadaslarimizla yogun bir gayret
gosteriyoruz. Sizlere ve velilerinize egitim noktasinda katki sunmak ve
bu katkilarimizin meyvesini toplamak bizler icin bulunmaz bir seving
kaynagialr.

Bu baglamda, her zaman cocuklarina yoénelik yogun cabalarina sahit
oldugumuz kiymetli velilerimize yol géstericilik islevi gérmesi amaciyla
bir dizi egitim destek kitapcigr hazirladik. Temel diizeyde bilgilerin yer
aldigi rehber kitapciklarla amacimiz, 6zel egitime ihtiyaci olan sevgili
ogrencilerimize, velilerinin daha bilincli sekilde destek vermelerini, onlarin
yetersizliklerinizi daha yakindan taniyabilmelerini, yasadiklari durumlarin
ozelliklerini bilmelerini ve yasayabilecekleri olasi problemler ile bunlarin
cOzUim yollarini 6grenmelerini saglamaktir.

Oncelikle, Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinin Kapsayici EJitim
Hizmetleri Sunma Acisindan Kapasitelerinin Guiclendiriimesi (RAMKEG)
projesine olan destekleri icin UNICEF e, kitapc¢iklarin bilimsel bilgiler
1siginda hazirlanmasinda emegi gecen saygideger akademisyenlerimize
ve degerli 6gretmenlerimize sunduklari katkilar icin tesekkdr ederim.
Bu rehber kitapciklardan yararlanarak égrencilerimize destek verecek
velilerimize ve diger 6grenci yakinlarina da 6zellikle tesekkdr ederim.

Ozel editim ihtiyaci olan 6grencilerimizin yetersizlik tiirlerine
gore hazirlanan bu rehber kitapciklarin 6grencilerimize ve siz degerli
ebeveynlerine daha nitelikli bir egitim yasantisi sunmasi noktasinda katki
saglamasini diliyorum.

Her zaman, her yerde ve her durumda Ozel Ogrencilerimizin ve
ailelerinin yaninda olmak bizleri onurlandirmaktadir.

Saglik ve esenlik tizere kaliniz.

Mehmet Nezir GUL
Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Muduru



Giris

Bebekler dogar dogmaz isitme yoluyla cevrelerini algilamaya baslarlar.
Zamanla duyduklari seslere anlam verirler ve konusurlar. Cocuklar okula
basladiklarinda ise ana dillerini 6grenmis olurlar. Ancak bazi cocuklar
dogustan veya sonradan isitme kaybina ugrayabilir. isitme kaybt;

cocugun dil ve konusma becerilerinin gelisimini, cevre ile bilgi alis-verisini
engelleyebilir. Ayrica isitme kaybi cocuklarin tim gelisim alanlarini
olumsuz yonde etkileyebilir. Dolayisiyla, cocugun ginlik yasantilarini,
okul hayatini etkileyebilecek 6nemli bir sorun haline gelebilir. Bu sorunun
yasanmamasi icin isitme kaybinin mimkuin oldugunca erken belirlenmesi
ve cocugun gelisimi icin egitime hizla baslatilmasi cok dnemlidir. Bu
dogdrultuda bu kitapcikta dncelikle isitme yetersizligi olan cocuklara
ydnelik tanimlar, siniflandirmalar, nedenler, yayginlik, tanilama sirecleri ve
bu cocuklarin ézellikleri aciklanmistir. Kitapcik icerisinde isitme yetersizligi
olan cocuklarin egitim surecleri kisaca aciklanmistir. Ardindan isitme
kaybl ile ortaya cikan énemli bir sorun cocuklar

ile iletisim kurmak oldugundan, isitme

yetersizligi olan cocuklar ile kullanilan
iletisim yaklasimlari da ele

alinmistir. Kitapcigin sonunda ise
isitme kaybinin olumsuz etkisini
azaltmaya yénelik isitmeye

yardimcli teknolojiler ayrica bir

baslik altinda aciklanmistir.

Ek olarak cocugunuz ile ilgili
karsilasabileceginiz olasi

problemler ve bu problemlerle

bas etme yollari konusunda

islevsel olabilecek bilgiler

verilmistir.

Prof. Dr. Hasan GURGUR Anadolu Universitesi,
hasangurgur@anadolu.edu.tr
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Isitme yetersizligi olan cocuklari tanimlamak icin gecmisten giniim-

ze “lal, sadir, dilsiz, isitme engelli, isitme bozuklugu” gibi pek cok farkl
kavram kullaniimistir. Karmasikhgi énlemek amaciyla bu kitapcikta 6nce
Isitme yetersizligi kavrami kullanilacak ve isitme yetersizligi olan ¢cocukla-
ra iliskin tanim ve siniflandirmalar aciklanacaktir. Bu basligin altinda ayrica
isitme yetersizliginin yayginlidina iliskin bilgilere de yer verilecektir.



Tanim

isitme yetersizligi, 1997 yilinda yurirlige giren 573 sayili Kanun Hikmiinde
Kararname ve 2018 yilinda yayimlanan Milli Egitim Bakanligi (MEB) Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligine gdre asagidaki gibi tanimlanmistir (Resmi
Gazete: 30471 sayili ve 2018 tarihli): isitme duyarliliginin kismen veya tama-
men kaybindan dolayi 6zel egitim ve destek hizmetine ihtiyaci olan birey.

DIKKAT: [sitme yetersizligi olan cocuklar icin, sadir ve agir derece isit-
me yetersizligi seklinde farkli tanimlar da vardir. Sagir cocuk, isitme
cihazi yardimiyla ya da cihaz olmaksizin dile iliskin bilgileri isitme ye-
tisini kullanarak elde etmesi mimkdn olmayan bireydir. Agir derecede
Isitme yetersizligi olan cocuk ise isitme kalintisina sahip, isitme cihazi
yardimiyla dile iliskin bilgileri edinebilen birey seklinde tanimlanmistir.

Siniflandirma

Isitme yetersizligine iliskin siniflandirma; kaybin derecesine, meydana geldidi
yere ve olustugu yasa gore yapilmaktadir. Bu siniflandirmalarda isitme kaybi-
nin derecesini ve isitme kaybinin meydana geldigi yeri dikkate alan siniflandir-
ma “tibbi siniflama” seklinde adlandirilir. Diger yandan egitim alaninda hizmet
sunulacak ise kaybin olustugu yasa gdre yapilan “egitsel siniflama” kullanilir.
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DIKKAT: Isitme kaybi “tibbi” ve “editsel” bakis acilarina gére siniflandirilir,

Isitme kaybinin derecesine gore siniflama: Isitme kaybinin derecesi od-
yolojik degerlendirme ile elde edilen desibel (dB) sonucuna goére yapilan
tibbi siniflandirmadir. Odyoloji, isitme bilimi olarak kisaca tanimlanabilir.
Desibel (dB) ise sesin siddeti, yani sesin ytksekligini ifade eden 6l¢U biri-
midir. Isitme kaybinin derecesinin belirlenmesi cocugunuzun alacagi tibbi
hizmetler ve yararlanacadi isitmeye yardimci teknolojiler (kulak arkasi isit-
me cihazl, koklear implant) konusunda yol gostericidir [1]). Bu dogrultuda
isitme kaybinin derecesine gore siniflamalar; cok hafif, hafif, orta, ileri ve
cok ileri duzeyde isitme kayiplari seklindedir (Bkz. Sekil 1).

DIKKAT: [sitme kaybi diizeyi odyolojik dederlendirme ile belirlenmektedir.

Isitme kaybi diizeyinin éIcti birimi ise desibel (dB) seklinde ifade edilir.

Cok hafif diizeyde
isitme kaybi (15-25 dB)

Bu diizeyde isitme kaybi olan gocuklar
iinsiiz harflerin bazilarini igitirler.

Hafif diizeyde isitme
kaybi (25-45 dB)

Gocuklarin konusma seslerini isitmede
giigliik yagamalari nedeniyle igitmeye
yardimei teknolojilere gereksinimleri olabilir.

Orta diizeyde isitme
kaybi (45-65 dB)

- Konugmalari anlamakta giigliik gekerler.
- Mutlaka isitmeye yardimei teknolojilere
gereksinim duyarlar.

ileri diizeyde isitme
kaybi (65-95 dB)

Bu diizeyde gocuklar; dil geligiminde
sorunlar yagarlar ve konusulanlari
anlamalari miimkiin degildir.

Cok ileri diizeyde isitme
kaybi (95 dB ve listii)

Bu gocuklarin, konusulanlari ve
¢evreden gelen sesleri cihazlada
duyamazlar.

Sekil 1. Isitme Kaybinin Derecesine Gére Siniflama ve Ozellikler
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Isitme kaybinin meydana geldigi yere gdre siniflama: isitme kaybinin
meydana geldigi yere gore yapilan siniflama daha cok tip alaninda kulla-
nilan bir siniflama taraddr. Bu siniflama tUrtnde tibbi hizmetler sunulur-
ken isitme streci ile ilgili odaklaniimasi gereken yere isaret etmektedir [2].
Bu siniflandirmanin daha somut olmasi icin kulak yapisi ve isitme strecine
iliskin Goérsel 1incelenebilir.

Gérsel 1. Kulak Yapisi ve [sitme Stireci

Gorsel T'de gdrulebilecegdi gibi kulagin birinci cizgiye kadar olan kismi dis
kulaktir. isitme strecinde kulak kepcesi araciligi ile sesler cevreden topla-
nir, kulak kanali yoluyla kulak zarina kadar iletilir. Birinci ve ikinci cizgilerin
araligi ise orta kulaktir. Isitme strecinde bu kisimda ors, cekic ve izengi
adinda Uc¢ kictk kemikcigin titresmesi sonucunda ses i¢c kulaga aktarilir.
Kulagin son kismi ise i¢ kulaktir. Kemikcikler yoluyla iletilen ses burada
koklear (salyangoz) araciligi ile beyine iletilir. Beyne iletilen ses ise ¢&-
zUmlenerek anlamli yapilara dénusur.
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Bu aciklamalar dogrultusunda kulagin herhangi bir kisminda olusabilecek
bir zedelenme isitme kaybina neden olabilir. Sekil 2°’de isitme kaybinin
meydana geldidi yer, siniflama ve kayip tlrlerine gére cocuklarin 6zellikle-
ri &zetlenmistir.

ILETIMSEL iSITME KAYBI

«  Sesin titresmesinin ve i¢ kulaga iletilmesinin dis ya da orta kulaktaki kulak
kiri, kulak zarinin zedelenmesi, kemikgiklerin kireglenmesi gibi nedenlerle
engellenmesi durumudur.

«  Bu tir bir isitme kaybinin tibbi miidahale ile tedavi edilmesi s6z konusudur.

DUYUSAL-SINIRSEL ISITME KAYBI

« ig kulakta bulunan koklea (salyangoz) ya da beyne giden isitme
sinirlerindeki zedelenme sonucunda meydana gelir.

»  Butip isitme kaybinin tibbi tedavisi gok zordur.

*  Duyusal-sinirsel isitme kaybinin tanilanmasinin hemen ardindan en kisa
surede bireyin isitmeye yardimci teknolojilerden yararlandiriilmasi gerekir.
Aksi halde bireyin dil becerilerini edinmesi olduke¢a gti¢ olur.

KARISIK TiP iSITME KAYBI

« letimsel ve duyusal-sinirsel isitme kayiplarinin bir arada goriilmesi
durumudur.

MERKEZI iSITME KAYBI

*  Beynin isitme merkezinin hasar gérmesi sonucu ortaya ¢ikan bir durumdur.
» Isitme merkezi hasar gordiiglinden birey i¢ kulaktan gelen sesleri
algilayamaz.

ISLEVSEL iSITME KAYBI

- Islevsel isitme kaybinda biyolojik anlamda bir sorun olmamasina karsin
gocuklar sesleri isitemezler.

«  Bu tir bir kayip genellikle psikolojik ve sosyal nedenlere bagl olarak ortaya
ctkmaktadir.

Sekil 2. [sitme Kaybinin Meydana Geldigi Yere Gére Siniflandirma ve Ozellikler



Isitme kaybinin olustugu yasa gére siniflama: isitme yetersizliginin sinif-
landiriimasinda isitme kaybinin meydana geldigi yas da énemlidir. Isitme
kaybinin olustugu yasa gore siniflamayi ézellikle egitim hizmeti sunan
uzmanlar dikkate alirlar.

Bu siniflandirmaya gére, isitmenin cok erken yasta kaybi, gec yasta kaybi-
na oranla bireyin gelisimini daha olumsuz yénde etkileyebilir. Bu nedenle
kaybin dil dncesi ya da dil sonrasi ddnemde olusma durumu dikkate alinir.
Dil 6ncesi ddénem, isitme kaybinin dogumdan itibaren ya da 3 yasindan
dnce olusmasi anlamina gelir. Dil sonrasi dénem, 5-6 yaslarindan sonra
isitme kaybinin ortaya ¢cikmasi durumudur [3].

Yayginhk

Turkiye’de isitme kaybi olan ¢ocuklarin yayginhgina iliskin ancak tahmini
bilgiler verilebilir. Bu belirsizlik sadece Ulkemiz icin degil, diinya geneli icin
de gecerlidir. Yine de Diinya Saglik Orguti’niin (World Health Organiza-
tion [WHO]) verilerine gore gelismis Ulkelerde nidfusun %10’unun, gelis-
mekte olan Ulkelerde ise %12’sinin isitme 6zel gereksinimi

cocuklardan olustugu belirtilmektedir. Buna gore
dinya genelinde yaklasik 600 milyon bireyde isit-
me kaybi bulunmaktadir. Bu tahmini rakamlarla
birlikte Turkiye OzUrlUler Arastirmasi’'nin verile-
rine gore Ulkemizde 2002 yili itibariyla yaklasik
253.000 isitme yetersizligi olan vatandasimi-

zin bulundugu belirtiimektedir. Diger yandan
2013 yilinda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi

—, N
(* Qo
tarafindan yapilan bir calismada Turkiye’de en-
gelli birey sayisi 1.559.222, isitme yetersizligi
olan birey sayisi 156.00 seklinde aciklanmistir.
10
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isitme kaybinin nedenleri temel olarak dogum éncesi ve dogum sonrasl
nedenler seklinde iki bélimde incelenebilir.

Dogum oncesi
hedenler

Dogum &ncesi isitme kaybi, genellikle genetik faktorlere ve birtakim

enfeksiyon hastaliklarina bagli olarak ortaya cikabilir. Dogum éncesinde
isitme kaybina neden olan genetik faktorler genellikle genlerdeki sorun-
lardan kaynaklanir. Bunun yani sira annenin dogum éncesinde gecirdigi
enfeksiyon hastaliklari da isitme kaybinin ortaya ¢cikmasina neden olabilir.
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Bu enfeksiyon hastaliklari; kizamikcik, ucuk virtsu, taksoplazma virtsu-
ndn neden oldugu zehirlenmeler gibi hastaliklardir. Ayrica anne karninda
cocugunuzun kulak yapisinda gelisimsel kusurlarin meydana gelmesi de
isitme kaybinin nedeni olabilir. Annenin seker hastasi olmasi, hamilelik d6-
neminde kan zehirlenmesi sorunu yasamasi, kan (Rh) uyusmazligi, madde
badimliligr gibi faktdrler de bebekte isitme kaybina neden olabilir.

Genetik faktorler ve enfeksiyon hastaliklarinin yani sira erken dogum
(prematlre dogum) da isitme kaybinin ortaya cikmasinda énemli neden-
ler arasindadir. Diger yandan dogum sirasinda bebedin oksijensiz kalmasi,
asiri oksijene maruz kalmasi ve kafa travmalari da isitme kaybina neden
olabilir [13, 17].

Dogum sonrasi
hedenler

Isitme kaybinin ortaya cikmasinda dogum sonrasi nedenler temel olarak
cocugunuzun gecirdigi hastaliklar ve maruz kaldigi travmalardir. Bilinme-
si gereken, her yas grubunda s6zU edilen nedenlerle isitme kayiplarinin
olabilecegidir. Buna gbére cocugunuzun dogduktan sonra gecirdigi en-
feksiyon hastaliklari isitme kaybina yol acabilir. Enfeksiyon hastaliklarina
kizamikcik, tifo, kabakulak, menenjit ve grip gibi hastaliklar 6rnek olarak
verilebilir. Isitme kaybina neden olabilecek en énemli hastaliklardan birisi
de orta kulak iltihabidir. Orta kulak iltihabi kulak zarinda ve orta kulakta
zedelenmelere ve sonucta iletim tipi isitme kaybina neden olur. Dogum
sonrasl isitme kaybina neden olan faktdérler arasinda cocugunuzun ma-
ruz kalabilecegi travmalar da sayilabilir. Bunlar; cocugunuzun gecirdigi
kazalar ve kafatasina darbe almasi, cocugunuzun ytksek siddette sese ve
basinca maruz kalmasi seklinde siralanabilir.
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Oncelikle isitme yetersizligi olan cocuklarin isiten akranlarindan gelisimsel
dzellikler acisindan fark yok diyoruz ama olmadigini belirtmek gerekir.
Isitme yetersizligi olan cocuklarin gelisimi etkiledigini sdyliyoruz; isitme
kaybinin tird, derecesi, kaybin olustugu yas ve isitmeye yardimci tekno-
lojilerden yararlanma yasi seklinde siralanabilir. Bunlarin yani sira ebevey-
nlerin cocuga karsi tutumlarinin ve egitsel faktdrlerin isitme yetersizligi
olan cocuklarin gelisimlerinde énemli rol oynadidi séylenebilir,

DIKKAT: [sitme yetersizligi olan cocuklarin isiten akranlarindan gelisim

asamalari bakimindan farklari yoktur.
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Dil ve iletisim
ozellikleri

Isitme yetersizligi olan cocuklar ve isiten akranlari dil gelisimi aci-
sindan benzer evrelerden gecerler. Ancak isitme yetersizligi olan
cocuklar, yasadiklari isitme sorunlari nedeniyle akranlarina oran-
la dil gelisiminde geri kalirlar. Cocuklarin erken tani, mtdahale ve
isitmeye yardimci teknolojilerden yararlanmalari ve sunulacak yasanti
zenginligi ile kaybin olumsuz etkileri azaltilabilir. isitme yetersizligi
olan cocuklara dil ve iletisim becerilerinin kazandirilmasinda isitme
kaybinin olustugu yas ve derecesi oldukca dnemlidir.

DIKKAT: [sitme yetersizligi olan cocuklar isiten akranlariyla ben-
zer dil gelisim evrelerinden gecerler ancak isitme kaybi nedeniy-

le konusmada gecikme yasayabilirler.



Genel olarak isitme yetersizligi olan cocuklarin, isitme kayiplari onlarin alici
dil becerilerinin gelisimini olumsuz yonde etkiler. Alici dilde yasanan sorun-
lar ifade edici dili de olumsuz olarak etkiler. Genellikle basit yapida cimleler
kurarlar ve ciimle kurmada hata yapabilirler. isitme yetersizligi olan cocuk-
larin akranlarina oranla s6zcik dagarcigi daha sinirlidir. Deyim, benzetme,
es sesli sézcukleri, mecazlari anlamakta guclUkler cekebilmektedirler.

Sosyal-duygusal
ozellikler

Sosyal-duygusal gelisim &zellikle dil ve iletisim becerilerinin gelisimi ile
yakindan iliskilidir. letisimde yasadiklari sorunlar isitme yetersizligi olan
cocuklarin bazen asi, utangac ya da sorumsuz olarak nitelendiril-
melerine yol acabilir. isitme yetersizligi olan cocuklar baskalarinin
duygularini fark etmede, anlamada ve yorumlamada birtakim
sorunlar yasayabilirler.

DIKKAT: Dil becerilerinin gelisimi sosyal-duygusal becerilerin
gelisimi Gzerinde etkilidir.

Isitme yetersizligi olan cocugun sosyal ve duygusal gelisimine etki
eden Uc¢ temel faktdr vardir. Bunlardan birincisi ebeveynlerdir. Ebe-
veynlerin cocuga saglayacaklari dil ve yasanti zenginliginin cocugun
dil gelisimi Gzerinde etkisi cok fazladir. ikincisi, cocugun akranlari ve
6gretmenleridir. Cok klicUk yastaki cocuklarin isitme kayiplari akranlariyla
oyun oynamalarina ve etkilesime girmelerine engel olusturmaz. Ancak
yas buyudukce degisen gereksinimlerle birlikte akranlariyla iletisim kur-
mada ve etkilesime girmede sorunlar yasamaya baslarlar.
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Ogretmenlerin ise okul dncesinden itibaren cocugun dil gelisimini destek-
leyici etkinlikler gerceklestirmeleri ve bu etkinlige katilmasi icin cocugu
cesaretlendirmeleri dnemli bir boyuttur. Uctincisi, soyutlanmislik ve
yalnizlik hissidir. isitme yetersizligi olan cocuklar akranlariyla nitelikli
etkilesime giremediklerinden arkadas edinmede ve arkadaslik iliskilerini
surdirmede sorun yasayabilirler.

Bilissel 6zellikler ve
akademik basari

isitme yetersizligi olan cocuklar isitme kaybina ek olarak baska bir
kayiplarinin olmamasi durumunda normal bir zeka dizeyine sahiptirler.
GUnUdmuzde yapilan arastirmalar, bu cocuklarin zeka performansinin
akranlarinin performansindan farklilik géstermedidini ortaya koymak-
tadir [1]). Ancak isitme yetersizligi olan cocuklar isitme sorunlarindan
dolayi bazen hafiza/bellek streclerinde sorun yasayabilir ve akranlarina
oranla daha disuk performans sergileyebilirler. isitme yetersizligi olan
cocuklar isitsel ipuclarini alamadiklarindan bazen dikkati yoneltme ile
ilgili sorunlar yasayabilirler.

DIKKAT: [sitme yetersizligi olan cocuklarda herhangi bir ek yetersizlik

yoksa isiten akranlari gibi normal zeka dizeyine sahiptirler.

Diger yandan bilissel gelisim alant ile ilgili olarak isitme yetersizligi olan
cocuklarin akademik basarilari olumsuz etkilenebilir. Bu dogrultuda isitme
yetersizligi olan cocuklar okuma yazma édgrenmede zorlanabilirler. Mate-
matik becerilerinde ise isitme yetersizligi olan cocuklarin matematiksel
islem ve problem ¢ézme becerilerinde akranlarina oranla daha dustk
performans sergiledikleri belirlenmistir [1].
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Isitme yetersizligi olan cocuklarin erken tanilanmalari, bir an énce isitme-
ye yardimcl teknolojilerden yararlanmalari ile dil ve iletisim gelisimlerinin
saglanmasi boyutlarinda énemlidir [3]. Erken tani streci, 6nce tarama,
daha sonra tanilama olarak iki boyutta distntlmelidir. Erken taramanin
mutlaka bebeklerin dogumlarindan hemen sonra yapilmasi gerekir. Bir
kayip durumu varsa bir an dnce mudahale baslatiimalidir. [4]. Erken tani
sUrecinin ilk basamagdi ise Kulak Burun Bogaz (KBB) hekimi muayenesi ve
odyolojik degerlendirmedir.
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Gérsel 1. Isitme Kaybinin Belirlenmesi

Bu noktada Saglik Bakanligrnin aldigi bazi énlemler bulunmaktadir. Isit-
me kaybi bulunmasi durumunda bebek ve ebeveynler icin 6nem tasiyan
erken tani ve midahale icin Yenidogan isitme Tarama Programi (YITP)
bulunmaktadir. YITP, yeni dogan tim bebeklerin isitme kaybi acisindan
degerlendirilmesini, eger bir kayip varsa erken tani ve midahale slrecinin
baslatiimasini amaclamaktadir. YITP 2004 yilinda Tirkiye capinda yaygin-
lasmistir ve 2016 yili sonu itibariyla Turkiye genelinde 81 ilde bulunan 906
tarama merkezinde yUrtttlmektedir.

DIKKAT: Saglik Bakanligi tarafindan erken tani ve miidahale icin olduk-

ca yaygin Yenidodan [sitme Tarama Programi ydriitilmektedir.

é" Yenidogan Isitme Taramasi Programi ile ilgili detayli bilgiyi
e https://sagligim.govitr/bebek-sagligi/yenidogan-i-sitme-taramasi.html
‘2,/ baglantisindan edinebilirsiniz.
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Odyolojik
degerlendirme

Odyolojik degerlendirme ile basitce cocugunuzun hangi sesleri isitebildigi ve bu
sesleri isitebilmesi icin sesin ne kadar yukseltilmesi gerektigi belirlenebilmek-
tedir [4, 5]. Odyolojik degerlendirme slrecinde kullanilan testler temel olarak
(a) objektif testler ve (b) davranis testleri olarak adlandirilir. Objektif testlerde
cocugunuzdan bir davranis beklenmez, kulagin belirli bélimlerine génderilen
uyaranlara gelen fizyolojik tepkiler degerlendirilir [5]. Sekil 3'te objektif testler
somut olarak gdrilebilir. Objektif testler ise, beyin sapi tepkileri (ABR), oto
akustik emisyon élcimleri (OAE) ve akustik empedans dlctimleri seklindedir.

Beyin Sapi
Tepkileri-ABR

Oto Akustik

Obijektif Testler Emisyon Olciimleri
OAE

Akustik Empedans
Olciimleri

Sekil 3. [sitme Kaybinin Belirlenmesinde Kullanilan Objektif Testler
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Davranis testleri cocugunuzun isitsel uyaranlara verdigi istemli ya da is-
temsiz tepkilerin kaydedilmesi seklinde gerceklestirilir. Davranis testleri
semsiyesi altinda davranis gdzlemi, dikkat cekme testi, gorsel pekisti-
recli odyometre, performans testi ve saf ton odyometre olarak siniflan-
dirthr (Bkz. Sekil 4).

Davranis
GOzlemi

Dikkat Cekme
Testi

Gorsel

Davranis Testleri Pekistirecli
Odyometre

Performans
Testi

Saf Ton
Odyometre

Sekil 4. Isitme Kaybinin Belirlenmesinde Kullanilan Davranis Testleri
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Cocuklar degerlendirilirken sadece bir testten elde edilen sonuclardan
yarglya varmamak gerekir. Hem davranis hem de objektif testlerin kulla-
nilarak farkli testlerden elde edilen sonuclarin karsilastiriimasi ve karara
varilmasi gerekKir.

KITAP: Turan, Z. (2003). Cocuklarin isitme sorunlarinin degerlendi-
rilmesi. Tifekcioglu, U. (Ed.). [sitme, konusma ve gérme sorunu olan

cocuklarin egitimi. Eskisehir: Anadolu Universitesi, Acikégretim Fakdil-
tesi Yayinlari.

Tarama ve erken tani streci ile birlikte eger herhangi bir isitme kaybi s6z
konusu ise dncelikle isitme kaybinin tUrtne gbre sorunun giderilmeye
calisiimasi gerekir. Ornegin iletim tipi bir kayip varsa KBB tarafindan ilac
tedavisi veya cerrahi midahale ile kaybin giderilmesi mtmkun olabilir.
Isitme kaybi devam ediyorsa isitme yetersizligi olan cocugunuzun gelece-
gine ydnelik kullanacagi iletisim ybéntemine ve isitmeye yardimci teknolo-
jilere karar verilmesi gerekir.




Egitsel Degerlendirme
ve Tanilama Sureci

Isitme yetersizligi olan cocuklarin egitimi cok yénli, karmasik bir stirec-
tir ve dncelikle uygun yerlestirme ve egitim programina iliskin kararlarin
verilmesi gerekir [1, 10]. Bu kararlarin gercekci, cocugunuzun dizeyine ve
gereksinimlerine uygun verilebilmesi ise ancak cocugunuzun tim 6zellik-
leriyle tanilanmasiyla mimkdn olabilir. Tanilama konusunda yetkili kurum
Milli Egitim Bakanhgi blnyesindeki Rehberlik ve Arastirma Merkezleridir
(RAM). RAM’larda cocugunuza iliskin egitsel degerlendirme ve tanilama
sonucunda, ydnlendirme ve yerlestirme kararlari verilmektedir.

Egitsel degerlendirme ve tanilama sonuclari ile egitim ortami, program-
lara iliskin kararlar ve gerceklestirilecek egitim uygulamalari boyutlarinda
isitme yetersizligi olan cocugunuzun gereksinimlerinin belirlenmesi s6z
konusudur [11]. Egitsel degerlendirme ve tanilama streci formal ve formal
olmayan degerlendirme olarak temelde iki boyutta gerceklestirilir. Formal
degerlendirme strecinde cocugunuzun bilissel, akademik, iletisim, sos-
yal ve duygusal gelisimi standartlastiriimis dlceklerle (zeka ve akademik
basari testleri) belirlenir [12].

isitme yetersizligi olan cocugunuzun egitim slrecine ve yapilan diizen-
lemelere iliskin verilecek kararlarda énemli bir diger bilgi kaynagi ise
formal olmayan degerlendirme sonuclaridir. Formal olmayan degerlen-
dirme araclari; isitme yetersizligi olan cocugunuzun var olan performan-
sinin, hazir bulunusluk dizeyinin ve 6grenme 6zelliklerinin belirlenmesine
olanak verir [12].
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DIKKAT: Ozellikle formal olmayan dederlendirmeden elde edilen so-
nuclar egitim ogretim etkinliklerinin planlanmasina temel olusturur.

Editsel degerlendirme ve tanilama sonuclari ile cocugunuzun var olan
performans dizeyinin belirlenmesinin ardindan éncelikle cocugunuzun
uygun egitim ortamina ydnlendirilmesi ve yerlestirilmesi s6éz konusu-
dur. Yerlestirme karari RAM ydnlendirmesi sonucunda il ve ilce milli
egitim mudurliklerinde olusturulan Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu’nca
verilmektedir.

é‘:\ Gocugunuzun yonlendirme ve yerlestirme sireci ile ilgili daha detayl bilgi igin
. https://orgm.meb.govitr/meb_iys_dosyalar/2018_01/17234231_ram_kilavuzu_2018.pdf
"4{/ baglantisini inceleyebilirsiniz
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SFGITIM OGRETIM

SUREGLERI

isitme kaybinin erken tanisi; isitmeye yardimci teknoloji, ebeveyn
egitimi ve egitsel degerlendirme ve tanilama sonuclarina dayali olarak
egitim ortamina yerlestirilmeleri, egitim sdrecinin planlanmasi ve uy-

gulanmasi 6nem arz etmektedir. Bu noktada TUurkiye’de okullarda daha
cok sdzel dile dayali egitim verildigi hatirlatiilmalidir. Bu bashgin altinda
dncelikle cocugunuzun egitim alabilecegi ortamlara deginilmistir. Sonra-
sinda egitim sureci; planlama, uygulama ve degerlendirme seklinde
kisaca aciklanmistir.
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Egitim ortamlari

Isitme yetersizligi olan cocugunuzun yerlestirilebilecedi egitim ortami
seceneklerine bakildiginda; 6ncelikle yatili 6zel egitim okullarindan séz
edilebilir. Yatil okullar, isitme yetersizligi olan cocuklarin Turkiye’de halen
agirhkli olarak yerlestirildigi ortamlardir. Diger bir secenek ise gindizIU
dzel egitim okullarndir. Bu tir okullar sadece isitme yetersizligi olan co-
cuklar icin dizenlenmistir.

Egitim ortami secenekleri arasinda genel egitim okulunda 6zel egitim

siniflari da bulunur. Bu dizenlemede, isitme yetersizligi olan ¢cocugunuz

isiten akranlari gibi genel egitim okullarina gider. Bu siniflarin

mevcutlari en fazla 10 cocuktan olusur. Dersler ise alanda
yetismis 6zel egitim dgretmenleri tarafindan yurataltr
[16].

GUnUmuUzde, ebeveynlerin beklentileri ve teknolojik ge-
lismeler dogrultusunda isitme yetersizligi olan cocuklarin
kaynastirma siniflarina yerlestirme secenekleri de artmistir
[6; 13; 14]. Kaynastirma uygulamalarinin isitme yetersizligi
olan cocuklarin dil ve iletisim becerileri, akademik basarilari

ve sosyal yeterlilikleri acisindan yararlari oldugu belirtilmek-
tedir (13;14; 9).

DIKKAT: Arastirma sonuclarina
gore kaynastirma uygulamalari
isitme yetersizligi olan cocuklarin

dil ve iletisim becerileri ile akademik
basarilarina 6nemli katkilar saglar.



Kaynastirma uygulamalarina iliskin karar verilirken dikkat etmeniz gere-
ken nokta, kaynastirmanin gerekli alt yapilar saglanmadan uygulanama-
yacagdl hususudur. Bu nedenle kaynastirma ortaminda 6zel egitim destek
hizmetlerinin (destek egitim odasi) saglanmasini, ortamin cocugunuzun
kullandigi isitmeye yardimci teknolojilerinin verimli kullaniimasina (akustik
yalitim) uygunlugunu sorgulamalisiniz [9, 15, 16].

Tarkiye Cumhuriyeti’nde isitme yetersizligi olan cocugunuz ile ilgili des-
tek egitim hizmeti alabileceginiz bir diger ortam da Ozel Egitim ve Reha-
bilitasyon Merkezleridir. Cocugunuz icin bu merkezlerden, Rehberlik ve
Arastirma Merkezi tarafindan dizenlenen rapor dogrultusunda haftanin
belirli giin ve saatlerinde destek egitim hizmetini Ucretsiz alabilirsiniz.

Egitim slireci

isitme yetersizligi olan cocugunuz hangi
egitim ortamina yerlestirilirse yerlestirilsin
sonucta egitsel degerlendirme ve tanilama
sonuclarindan yararlanilarak egitim 6gretim
sUrecinin planlanmasi gerekir. Egitim 6gretim
sUreci, planlamanin yapilmasi, planlanan etkin-
liklerin uygulanmasi ve gerceklestirilen slrecin @
degerlendirilmesi olarak &zetlenebilir.

Egitim 6gretimin planlanmasi, ele alinacak

konuya iliskin amaclara ve kullanilacak ders

arac gereclerine karar verilmesi anlamina gelir.
Ayrica belirlenen konu iceriginin nasil aktarilacagi-
na (6gretim ydntem ve stratejiler), gerceklestirilecek
etkinliklere ve dersin nasil degerlendirilecegine iliskin
kararlarin da verilmesi gerekir.
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Bunun anlami; egitim programinin isitme yetersizligi olan cocugunuza uy-
gun hale getirilmesidir. CUnku isitme yetersizligi olan cocuklarin derslerde
bilgileri anlayamama riskleri bulunmaktadir.

Bu nedenle planlama boyutunda okulda cocugunuza yénelik Bireyselles-
tirilmis Egitim Programi’nin (BEP) hazirlanmasi bir zorunluluktur [18].

DIKKAT: Isitme yetersizligi olan cocuklarin é6gretim sdrecleri
bireysellestirilmis egitim planina (BEP) bagli olarak ydrdtilmelidir.
Etkili ve basarili bir 6gretim sdreci icin BEP’in hazirlanma, uygulanma

ve degerlendirilme sdreclerinin okul-ebeveyn is birligi ile ydrdtilmesi
gerekmektedir.

Planda yer alacak kazanimlarla ilgili isitme yetersizligi olan cocuklarin
bulundugu sinifta ilk yapilacak is, cocugun konu ile ilgili dnceki
bilgi birikiminin tespiti olacaktir. Bu bilgiler; gercek-
lestirilen degerlendirmeler (g6zlem, s6zll ve
yazil degerlendirmeler), cocuga ait dos-
yalar ve 6gretmen kayitlari aracihgi ile
elde edilebilir. Konu ile ilgili kazanim-
lara iliskin verilen bu bilgilerden yola
cikarak ders planinda 6gretmenin
birtakim uyarlamalar yapmasi gere-

kir. Ayrica yapilan bu uyarlamalar ile
birlikte isitme yetersizlidi olan ¢o-
cuklarin dil ve iletisim becerilerinin
gelisimine ydnelik verilen egitimde,
sik tekrarlarin yapilmasi gerekir.

Isitme yetersizligi olan cocuklarin
dil ve iletisim becerileri, egitim 6g-
retim sdrecinin kalbindedir.
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Buna gore dil ve iletisim becerileri baglaminda her egitim ortaminda
cocuklarin gelisimi icin kazanimlarin belirlenmesi gerekmektedir.
Dolayisiyla her ders, dil ve iletisim becerilerini gelistirmeye yonelik bir
firsat olarak dastundlmeli, sinifta olusturulan dogal 6grenme ortaminda bu
becerilere iliskin kazanimlar da belirlenmelidir [16].

DIKKAT: Akademik alanlara ek olarak 6gretmenler planlama

asamasinda dil ve iletisim becerilerine yonelik kazanimlari da
belirlemelidirler.

Cocuklarin derse katilimlarini saglayacak tekniklerin tercih edilmesi isitme
yetersizligi olan cocuklarin dil ve iletisim becerilerini gelistirmesi acisindan
dzellikle dGnemlidir.

DIKKAT: Odretim siirecinde isitme yetersizligi olan cocuklarin dil

gelisimini ve 6grenmelerini desteklemek icin gorsel materyallerden ve
somut nesnelerden yararlanmak gerekir.

Planlanan egitim 6gretim strecini uygulamak ise bir sonraki adimdir.
Temel olarak egitim strecinin uygulanmasi strecinde égretmenler plan-
lamada oldugu gibi, isitme yetersizligine sahip cocuklarin dil ve iletisim
becerilerini gelistirmeye yonelik dnemli bir role sahiptirler. Dolayisiyla
dgretmenin sdrecte sézIU dili kullanma ile ilgili davranislari, konusmaya
verdigi degeri ve dili kullanma sekli cok énemlidir.

Siniflarda gerceklestirilen egitim éJgretim sUrecinde akademik 6grenmeye
ydnelik uygulamalarla birlikte dil ve konusma becerilerine de odaklanil-
masi gerekir. Ogretmenin uygulama strecinde sahip olmasi gereken bir
diger &zellik de siniftaki tim cocuklara distincelerini, 8grenme alani ile
ilgili yasantilarini ifade etme firsatlari vermesidir.
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KITAP: Girgin U. (2003). Isitme engelli cocuklar icin bireysel ve grup
egitimi. Tiifekciodglu, U. (Ed.). [sitme, konusma ve gérme sorunu

olan cocuklarin egitimi. Eskisehir: Anadolu Universitesi, Acikégretim
Fakdultesi Yayinlari.

Sistematik olarak planlanip uygulanan dersin niteliginin en dnemli gds-
tergesi ise dncelikle cocuklarin degerlendirilme sonuclaridir. Ogretmen
planlama asamasinda bir konuyu ele almis ve zaten nasil degerlendire-
cegini belirlemis olmalidir. Bu baglamda 6zellikle dikkat edilmesi gere-
ken nokta sadece ders sonunda yazili veya s6zIU olarak sordugu sorulara
iliskin aldigr cevaplardan degil, cocuklari ders strecinde gdzlemleyerek
veya ders sonunda ortaya c¢ikan cocuk Urinlerinden yararlanarak deger-
lendirme yapilmalidir. Bu sUrecte temel prensip 6drenciyi kendi bireysel
dzellikleri cercevesinde degerlendirmek olmalidir. Elde edilen sonuclar
ise daha etkili ileri uygulamalarin planlanmasinda ve uygulanmasinda
temel olusturacaktir.
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ILETISIM

YAKLASIMLARI

Isitme kaybinin erken yaslarda tanilanmasi ile birlikte alinmasi gereken en
dnemli kararlardan birisi de cocugunuzun yasami boyunca hangi iletisim
ydntemini kullanacagina karar verilmesidir. Bu kararin alinmasinda temel
sorumluluk siz ebeveynlerde olmakla birlikte uzmanlar ve profesyoneller-
den de yardim almaniz gerekebilir. Isitme yetersizligi olan cocuklar icin
kullanilan iletisim yaklasimlari, sézI0 (oral) iletisim ve isaret dili (manuel)
olarak iki gruba ayrilir. Bu yontemlerin birlestirilmesinden olusan karma
(total) ve cift dil (bilingual) iletisim yaklasimlari da vardir [9].
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Sozel iletisim
vaklasimlari

Sozel iletisim yaklasimlarinin temelinde, isitme yetersizligi olan cocugunu-
za dil becerilerinin kazandirilmasi yatmaktadir. S6zel yaklasimin dayandigi
felsefelerden birisi cocugunuzun ana dilini dogal yollardan edinmesi ve dili
dgrenirken isitme duyusunu kullanmasidir. Bu yaklasima gére, en ileri de-
recede isitme kaybi olan cocuklar bile sesin siddeti arttirildiginda (isitme
cihazi kullanimi) isitme duyusunu kullanarak konusma seslerinin bazilarini
duyabilirler. Sézel yaklasimin en temel iki kurali, isitmeye yardimci tekno-
lojilerin en iyi sekilde ve strekli kullaniimasidir. Buna bagli olarak ¢cocukla-
rin konusma becerilerini kazanmalarini saglayacak uygun dogal ortamlarin
olusturulmasi da énemlidir.
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Sozel yaklasimin basarisi icin én kosullar; erken tanilama, isitmeye yardim-
cl teknolojilerden erken yararlandirilma, bu teknolojilerin strekli kullanimi,
etkilesime dayali dogal dil ortamlarinin olusturulmasi ve ebeveynin des-
teklenmesi seklinde siralanabilir.

DIKKAT: Isitme yetersizligi olan cocuklar sézel dili/konusmayi

ogrenebilirler.

Isaret dil

Isaret dili; duygu ve disincelerin,
gdrsel olarak beden ve el hareketle-
rine donustUrdlmesi anlamina gelir.
isaret dili tam gorsel dil olarak ifade
edilip jest ve mimiklerin, vicut el ve
parmak isaret ve hareketlerinin bir
butln olarak kullaniimasini gerekti-
rir. Isaret dili isitme yetersizligi olan
cocuklarin yasamlarinin her alaninda
vardir. Isaret dilleri, sézel diller gibi
milli dillerdir; ancak bu dili kullananla-
rin sayisinin az olmasi ve yazili olarak
paylasilamamasi nedeniyle ayni Glke
icerisinde dahi farkliliklar gosterebilir.

DIKKAT: [saret dili; duygu
ve dusdncelerin beden ve el
hareketlerine déndstdrtilerek

aktarilmasi anlamina gelir.




Isaret dili ile ilgili Milli Egitim Bakanhg§i tarafindan son yillarda dnemli
adimlar atilmistir. Bu kapsamda bir isaret dili s6zI0ga yayimlanmis ve
ilkokul 3. sinifa kadar ders kitaplari hazirlanmistir.

Isaret dili s6zliigi ile ilgili detayli bilgi igin
& https://orgm.meb.govitr/alt_sayfalar/duyurular/1.pdf baglantisini inceleyebilirsiniz.
<
[« 4
u\; Gocuklara yonelik ders kitaplari igin
7 https://orgm.meb.govitr/meb_iys_dosyalar/2015_10/01050606_etkinliklerpdf

baglantisina girebilirsiniz.

Karma (total) ve cift dil
(bilingual) yaklasimlar

Karma (total) yaklasim, isitme yetersizligi olan cocuklarin hem kendile-
riyle hem de isiten akranlariyla gercek anlamda iletisim kurabilmelerini
amaclamistir. Isitme yetersizligi olan cocuklar, iletisim sirasinda hem sodzel
iletisime dayall yaklasimlari hem de isaret dilini ayri ayri kullanabilecegi
gibi bu iki yaklasimi bir arada da kullanabilmektedirler. Bu iki yaklasimin
bir arada kullaniimasi karma yaklasimlar seklinde adlandirilir. Bu yaklasim-
da parmak alfabesi, isaret, dudak okuma ve sdzel dil bir arada kullanilir.

Son yillarda isitme yetersizligi olan cocuklarin iletisiminde kullaniimaya
baslanan bir diger yaklasim da cift dil (bilingual) yaklasimidir. Bu yakla-
simda, ilk dil olarak isaret dilinin 6gretimi, ikinci dil olarak da s6zIU dilin
6gretimi temel alinir. Béylece isitme yetersizligi olan cocugunuzun her iki
kGltar icerisinde de yasayabilmesi hedeflenir. Cift dil yaklasimda temel
hedef, konusmanin 6gretimi dedil okuma yazmanin 6gretimidir.

DIKKAT: Cift dil (bilingual) yaklasimda temel hedef isitme yetersizligi
olan bireye okuma yazma 6gretmektir.




‘o

X.

ISITMEYE
YARDIMCI

TEKNOLOJILER

Isitme yetersizligi olan cocugunuzun tanilanmasinin ardindan yapmaniz
gereken ilk is, dilin kazandirilmasinda kullanilacak yaklasima karar ver-
mektir. Hangi iletisim yaklasiminin kullanacagina karar verdikten sonra
ise cocugunuzun isitmeye yardimci hangi teknolojilerden yararlandi-
rilmasi gerektigine karar verilmelidir. isitmeye yardimci teknolojiler;
isitme cihazlari, koklear implant ve FM/kizil6tesi sistemler seklinde ayri
ayri ele alinabilir.
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Isitme cihazlari

isitme cihazlarinin temel islevi cevreden gelen seslerin siddetini yikselt-
mektir. isitme cihazlari; mikrofon, yiikseltici ve alici olmak Gzere ¢ kisim-
dan olusur. Cihazlarin enerji kaynagi ise pildir. Isitme cihazinin calisma
mantigi su sekildedir: Titresimler halinde gelen ses mikrofonda elektrik
enerjisine cevrilir, ardindan ses aliciya ulasir ve sesin siddeti arttirilir, son
olarak ses mekanik dalgalara dénustdlrtlerek aliciya verilir. Cihazlarda ac-
ma-kapama ve ses diigmeleri bulunmaktadir. isitme cihazlarinin kulak ar-
kas! ve kanal ici olmak Uzere iki tUrd vardir. En yaygin kullanilan tipi kulak
arkasi (bkz. Gorsel 4) cihazlardir. Isitme cihazlari ile ilgili bilmeniz gereken
en onemli husus; isitme cihazlarinin isitmeyi dizeltmedigi, dusuk siddet-
teki sesleri daha isitilebilir hale donUstlrerek sesleri anlamaya yardimci
oldugudur. Bu nedenle isitme yetersizligi olan cocuklar uygun cihazlandir-
manin yapiimasinin ardindan mutlaka bir egitim ya da middahale slUrecine
dahil edilmelidirler.

Gorsel 4. Kulak arkasi isitme cihazi 6rnegi
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Koklear implant

Koklear implant, i¢ kulakta bulunan koklea (salyangoz) icine cerrahi
islemlerle yapay sinir uclari olarak islev goren elektrotlarin yerlestirilme-
sidir. Koklear implant, sesin sinirlere elektrik enerjisi olarak tasinmasina
yardim eden teknolojik bir aractir ve duyusal tip kayiplari olan ¢ok ileri
dizeyde isitme kaybi bulunan ¢cocuklarin bile sesleri isitmelerine yardimci
olur. Koklear implant; biri icte, digeri dista (bkz. Gérsel 5) olmak Uzere

iki bobinden olusur. Dis bobin, mikrofon, konusma islemcisi ve ileticiden
olusur. Miknatisla bas kismina tutturulan iletici bu sinyalleri deri altindaki
ic bobine iletir. ic bobinde; miknatis, coziicl ve elektrot diizenleyici bulun-
maktadir. CézUcd, dis bobinden gelen sinyalleri elektrik enerjisine dénus-
tirerek elektrot diizenleyiciye génderir. Elektrot dlzenleyici, sinir uclarinin
titresimlerini saglayarak isitme sistemi yardimiyla sesi elektrik enerjisine
déndstirtp beyne algilanmasi icin génderilmesini saglar. Cocuga koklear
implant takilmasi icin bir ameliyatin yapilmasi s6z konusudur.

Koklear implant uygulamasi sonucunun basarili olmasinda en énemli fak-
tér cocugunuzun yasidir. 12-24 ay araliginda yapilan ameliyatlarin cocugu-
nuzun gelisimine daha fazla katki verecedi séylenebilir. Ameliyat, koklear
Implant cihazinin kulak kepcesinin arka kisminda yapllan b|r cerrahi
mudahale seklinde gerceklestirilmektedir. S
Yapilan ameliyattan sonra cocugunuzun
cevre sesleri ve isitme seslerini ayirt ede-
bilmesi icin bir terapistin veya 6gretmenin
yardimina ihtiyaci vardir. /

Gorsel 5. Koklear implant kullanan bir
ogrenci (dis bobin)
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Koklear implant hakkinda daha detayli bilgi igin
https://www.eba.govir/video/izle/72605¢2e1c3037d56425b85271438d52d3d8d2d09¢001
baglantisini inceleyebilirsiniz.

ER
SR,

FM ve kizilotesi
sistemler

FM ve kizildtesi sistemler, isitme yetersizligi olan cocugunuzun egitim sirecle-
rinde kullanilan ve ses yukseltici sistemlerden daha iyi yararlanmasini saglayan
isitmeye yardimci teknolojidir. Bu sistemlerde, mikrofonlar, verici ve bireysel ci-
hazlara yerlestirilen alicilar vardir. Mikrofonlar araciligiyla ses alinir ve vericilerin
yaydigi radyo sinyalleri yardimiyla bireysel cihazlara iletilir. Her bireysel cihazda
yer alan alici ile FM ve kizildtesi sistemlerde yer alan alicilarin birbirine uyumlu
olmasi s6z konusudur. SUrec temelde, konusma sesinin verici tarafindan ¢cocu-
gunuzun cihazindaki aliciya iletilmesi seklinde ilerler. Bu teknolojiler, ézellikle
bUyUk gruplarda, ses kaynagdi 6gretmenin strekli hareket halinde olmasi gerek-
tigi durumlarda kullanilir. S6zU edilen bu sistemler isitme cihazi veya koklear
implant gibi isitmeye yardimci teknolojilere entegre olarak Uretilmektedir.

Olasi Problemler ve
Bas Etme Yollari

Kitapcigin bu kismina kadar isitme yetersizligi olan cocugunuz ile ilgili
ihtiyac duyabilecegdiniz bilgiler mimkuin oldugunca somut bir sekilde
verilmeye calisiimistir.
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Bu baslidin altinda ise yaygin olarak karsilasabileceginiz problemler-
den bahsedilmistir. Bu durumla bas etme konusunda yol gdsterilmeye
calisitimistir.

e Cihaz ile ilgili sorun yasiyorum, ne yapmam gerekiyor?

isitme yetersizligi olan cocugunuzun isitmesini destekleyici cihazlari
sorunsuz olarak kullanmasi 6nemlidir. Cihazlarda ortaya cikabilecek ariza
durumunda égretmenlerin en kisa strede aile ile iletisime gecmesi ve
sorunun giderilmesi icin is birlik¢i bir yaklasim sergilemesi gerekmektedir.
Ebeveyn olarak sizlerin de cihazin isleyisi, kullanimi, parcalari gibi konu-
larda bilgi sahibi olmaniz 6nemlidir. Uzmanlardan, isitme cihazini aldiginiz
firmadan gerekli ve istediginiz bilgileri alabilirsiniz. Cocugunuzun &gret-
menlerine de bu bilgiyi aktarabilirsiniz.
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e Cocugum erken yasta tanilanip cihazlandi ancak kulagin-
dan cihazi siirekli ¢ikarip atiyor.

Cocugunuz isitmeye yardimci teknolojiler yardimiyla sesleri duyabilmek-
te ve s6zIU dilleri gelisebilmektedir. Bu sebeple ebeveyn olarak cihazin
sUrekli kullanimina dikkat etmelisiniz. Cocugunuz cihazi ¢ikarabilir, takmak
Istemeyebilir. Bu durumda cocugunuzun ilgisinin yoninU degistirerek
cihazi mutlaka tekrar takmalisiniz. Cihaz kullaniminin sézI0 dil gelisimin-
de dnemli bir rolt oldugunu unutmamalisiniz. Daha buyUk yaslarda bile
olumsuz pekistirildiginde cocugunuzun cihazi takmak istememesi durumu
meydana gelebilir. Yani cihazi cikarmamasi i¢cin cocugunuzun davranisi-

ni pekistiriyorsaniz bazen ¢cocugunuz bunu bir tehdit unsuru olarak da
kullanabilir. Bu durumda da taviz vermemeli, cocugunuzun cihazi takmasi
konusunda tutarli tavrinizi ortaya koymalisiniz.
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e Cocugum kaynastirma egitiminin yiratildigi sinifta
egitim aliyor ama destek hizmet verilmiyor.

Kaynastirma/buttnlestirme egitimi ortaminda egitimine devam eden
cocugunuza gereksinimleri dogrultusunda okul icinde destek egitim
odasinda hizmet verilmesi onun yasal hakkidir. Ayrica cocugunuz okul
disinda da 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde Ucretsiz destek
egitim hizmeti alabilir.

<

é" Gocugunuzun egitim boyutunda yasal haklart ile ilgili
i https://www.resmigazete.govir/eskiler/2018/07/20180707-8.htm
2, baglantisini inceleyebilirsiniz.

* Evde cocugumun egitimine nasil destek saglayabilirim?

Cocugunuz s6zIU dil ya da isaret dilinden hangi-
siyle egitim alirsa alsin onu evde desteklerken
sagladiginiz yasanti destegi cok 6nemlidir. Ev
icerisinde yapacaginiz etkinliklerde, rutinler-

de, oyunlarda her yaptiginiz isin dilini ya da
isaretini cocugunuza vermeniz gerekir. Ayrica
cocugunuzla sik sik iletisim kurmaniz ve sdzcuk
dagarcigini genisletmeniz, cocugunuz icin des-
tekleyici olacaktir.

e Cocugumun gelecegi
icin kaygiliyim.

Isitme kayipli cocugunuzun dogdu-
gu andan itibaren ve bltdn gelisim
ddnemlerinde gelecedi icin bir
takim umutsuzluklar, kaygilar yasa-
yabilirsiniz.

“Evlenebilecek mi? Arkadaslari



olacak mi? Bir mesledi olabilecek mi? Is sahibi olabilecek mi? “ gibi bircok
sorunun cevabini kafanizda bulmaya calisabilirsiniz. Bunlar cok dogal
sorgulamalardir. Ancak yalniz dedilsiniz. Sizin gibi bu kaygilari yasayip
sorularina yasayarak cevap bulmus bircok aile ve isitme yetersizligi olan
birey oldugunu unutmayin. Bu Kisilerle, sivil toplum kuruluslariyla ve uz-
manlarla iletisim halinde olarak yalniz olmadiginizi, sorularinizin cevapsiz,
kayginizin umutsuz olmadigini gérebilirsiniz.

é(,’\ Isitme yetersizlidi olan gocu§unuzun egitim ve yetiskinlik donemini planlarken
o mesleki editim boyutunda Gnemli bir segenek sunan
k https://www.anadalu.edutr/akademik/yuksekokullar/295/engelliler-entegre-yuksekokulu/ge-

4 nel-bilgi baglantisini inceleyebilirsiniz.




YASAL
HAKLAR

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylere ydnelik Birlesmis Milletler Engelli
Haklari S6zlesmesi, Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve Engelliler Hakkinda
Kanun basta olmak Uzere ulusal ve uluslararasi bircok yasal hak mevcut-
tur. Ozel egitim ihtiyaci olan bireylere ydnelik cesitli kurum ve kuruluslarca
hazirlanan mevzuat dizenlemeleri bu yasal haklara dayanmaktadir.
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Yasal Haklardan
Kimler Yararlanabilir?

Ulkemizde bu haklardan yararlanmak icin; Saglik Bakanli§i tarafindan
engelli sadlik kurul raporu vermeye yetkilendirilmis bir hastaneden aldigi
raporla bireyin en az %40 oraninda engelli oldugunu belgelemis olmasi
ya da 20 Subat 2019 tarihinde yayimlanan Cocuklar icin Ozel Gereksi-
nim Degerlendirmesi Hakkinda Yonetmelik (COZGER) geregi, cocuklarin
raporlarina engel orani yazilmayarak raporda “6zel gereksinim var (OGV)”
ibaresinin yer almasi gerekmektedir.

Egitim haklari

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim hakki hicbir gerekce ile engelle-
nemez. Ozel egitim ihtiyaci oldugu tespit edilen bireylerin zorunlu 6gre-
nim ¢agi 36. aydan itibaren baslamaktadir. Cocuklarin gelisimi ve ézellik-
leri dikkate alinarak okul dncesi dénemde egitim siresi uzatilabilmektedir.
Zorunlu egitim sUresi boyunca ézel egitim ihtiyaci olan bireylerin her tir
ve kademedeki egitimlerini kaynastirma/butUnlestirme yoluyla strdur-
meleri esas olmakla birlikte bu bireylere yonelik acilan 6zel egitim okullari
veya 0zel egitim siniflarindan da yararlanabilmektedirler. Ayrica;

* 0-36 ay arasinda bulunan 6zel egitim ihtiyaci olan cocuklar icin
erken cocukluk dénemi egitim hizmeti,
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e Zorunlu 6grenim cagindaki 6zel egitim ihtiyaci olan égrencilerden
saglik problemi nedeniyle en az on iki hafta streyle 6rgin egitim
kurumlarindan yararlanamayacadi ya da yararlanmasi durumunda
saghgi acisindan risk olusturacagini belgelendiren bireylere evde
egitim hizmeti,

« Zorunlu 6grenim cagindaki 6zel egitim ihtiyaci olan égrencilerden
saglik problemi nedeniyle saglik kuruluslarinda yatarak tedavi
gbren 6grencilerin egitimlerini strdtrmeleri icin hastaneler blnye-
sinde acilan siniflarda egitim hizmeti,

« Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin mesleki, teknik, sosyal veya
kGltarel alanlarda bilgi ve becerilerle donatiimasi, onlarin hayata
kazandirilmasi, Uretken bireyler haline getirilmesi amaciyla bu
bireylere halk egitim merkezleri tarafindan yaygin egitim hizmetleri
verilebilmektedir.

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin destek egitim
hizmetlerinden faydalanmasi

Engelli saglik kurulu raporu orani %20 ve daha fazla olanlar ile COZGER
raporunda 6zel gereksinimi oldugu belirtilen bireyler RAM’larda yapilan
egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda dizenlenen destek egitim
raporu dogrultusunda &zel editim ve rehabilitasyon merkezlerinde sunu-
lan destek egitim hizmetinden yararlanabilmektedir. S6z konusu hizmet,
Bakanlikca hazirlanan destek egitim programlari dogrultusunda ayda
azami 8 saat bireysel ve/veya 4 saat grup egitimi seklinde sunulmaktadir.

Ucretsiz okul servisi

Resmi 6zel egitim okullarinda, 6zel egitim siniflarinda ve yaygin egitim
kurumlarinda égrenim géren &zel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim
ortamlarina ulasimlari Gcretsiz saglanmaktadir.
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Ders muafiyeti

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerden: isitme yetersizligi, zihinsel yetersizli-
gi veya otizmi olan 6grenciler her tlr ve kademede yabanci dil dersinden,
motor becerilerde yetersizligi olan égrenciler de motor beceri gerektiren
derslerin uygulamali bélimlerinden muaf tutulabilirler.

Destek egitim odasi

Okul 6ncesi, ilkdgretim ve ortadgretim kademesinde egitim veren okullar-
da tam zamanli kaynastirma/buttnlestirme yoluyla egitimlerini strdren
dgrenciler icin il veya ilce milli egitim madarlUklerince okullarda destek
egitim odasi acilmaktadir. Bu égdrenciler, okullar blnyesinde kurulan
Bireysellestirilmis Egitim Plani (BEP) Gelistirme Biriminin karari ile hafta-
liIk toplam ders saatinin %40’ina kadar destek egitim odalarinda egitim
alabilmektedirler.

Tamamlayici egitim

Resmi dzel egitim okullarinda é6grenim gdren 6zel egitim ihtiyaci olan
dgrenciler icin 6rgln egitim saatleri disinda haftalik 2 ders saati olacak
sekilde tamamlayici egitim faaliyetleri dizenlenebilmektedir.




Sinav tedbir hizmetleri

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin girecekleri merkezi sistem sinavlarin-
da yetersizliklerine uygun sinav tedbir hizmetleri Rehberlik ve Arastirma
Merkezlerince alinabilmektedir.

Universite sinav basvurusu

Universite sinavinda dgrencilere engel durumlarina uygun; ek sure,
okuyucu, isaretleyici destegi gibi dizenlemeler yapilabilmesi icin basvu-
ru asamasinda 6grencilerin engelli saglik kurulu raporlarini OSYM kayit
bUrolarina vermeleri gerekmektedir.

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim haklarinin yani sira; kamusal,
saglik, vergi muafiyeti ve indirimi, istihdam, calisma hayati, sosyal gui-
venlik, sosyal yardim, engelli cocugu/yakini olan calisanlar gibi alanlarda
haklari da bulunmaktadir. S6z konusu haklar ile ilgili detayli bilgi almak
icin asagida yer alan web adreslerinden ve iletisim numaralarindan yarar-
lanabilirsiniz:

« https://khgmcalisanhaklaridb.saglik.gov.tr/TR,54457/engelli-hakla-
ri-rehberi.html

* https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/sss/engelli-ve-yasli-hizmet-
leri-genel-mudurlugu/

« https://ailevecalisma.gov.tr/media/19199/engelli-bilgilendirme.pdf
* Sosyal Hizmetler ALO 183

* Sosyal Yardimlar ALO 144

Milli Egitim Bakanhgi ALO MEBIM 444 0632
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i§iTM§
YETERSIZLIGI OLAN
BIREYLER

“Aileler icin Rehber Kitapcik”

Isitme kayb; gocugun dil ve konugsma becerilerinin geligi-
mini, ¢evre ile bilgi aligverisini engelleyebilir. Ayrica isitme kay-
i ¢cocuklarin tum gelisim alanlarini olumsuz yonde etkileyebi-
lir ve gunluk yasantilari ile okul hayatini etkileyebilecek onemili
bir sorun hdline gelebilir. Bu sorunun yasanmamasi igin igitme
kaybinin mumkun oldugunca erken belirlenmesi ve cocugun ge-
lisimi icin egitimin hizla baglatiimasi ¢ok onemlidir. Bu dogrul-
tuda gocugun tibbi olarak tanisi ve odyolojik degerlendiriimesi
yapilmalidir. Turkiye'de erken tani boyutunda Yenidogan Isitme
Taramasi Programi yUratulmektedir. Ozellikleri agisindan bakil-
diginda isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin igsiten akranlarindan
gelisim olarak farklari yoktur. Yine de en ¢ok sorun yasadiklari
alan dil ve iletisim becerileridir.

Tani sUrecinin sonunda ise gocugun hangi isitme yaklasimi-
na dayal egitim alacaginin karari verilmelidir. Bu kararla birlikte
g¢ocugun hizla isitmeye yardimci teknolojilerden yararlandiril-
masi gerekir. Tibbi ve egitsel tani sonrasinda da erken egitim
ile birlikte egitim 6gretim sureci baslatiimalidir. Isitme yetersiz-
igi olan ¢ocuklarin egitim alacaklari ortamlara yerlestirme ve
yonlendirme sureci Milli EGitim Bakanhgi Rehberlik ve Arastirma
Merkezleri tarafindan gerceklestiriimektedir. EGitim ortami se-
genekleri ise yatili ve gunduzlu ozel egitim okullari, genel egitim
okullarinda ozel egitim siniflari ve kaynastirma siniflaridir. EGi-
tim ogretim sUrecinde ise cocugun gereksinimleri dogrultusun-
da Bireysellestirilmis Egitim Programinin (BEP) hazirlanmasi ve
bu programa dayali 6gretim sUrecinin yurutudlmesi soz konusu-
dur. Egitim 6gretim surecinde dikkat edilmesi gereken en onemli
nokta ise akademik konular ile birlikte 6grencinin dil ve iletigim
becerilerine yonelik amaclarin da edinilmesidir.

Ozel Egitim ve
K Rehberlik Hizmetleri
£/ Genel Mudurlugu



